
GUÍA DE BOLSILLO ACA 
PARA PROVEEDORES

CuidadoDeSalud.gov: Sus pacientes pueden 
solicitar cobertura, comparar opciones e        
inscribirse en un plan. Si su estado administra 
su propio Mercado, use el sitio web del estado 
en lugar de CuidadoDeSalud.gov.

Inscripción abierta para la cobertura de 
2017: desde el 1 de noviembre de 2016 al 
31 de enero de 2017. Los pacientes pueden 
solicitar la cobertura del Programa de Seguro 
de Médico para Niños (CHIP) en cualquier          
momento usando la misma solicitud.

Períodos Especiales de Inscripción (SEP): Los 
pacientes pueden obtener un Período Especial 
de Inscripción (SEP) debido a un cambio de 
vida, como casarse, tener un bebé, perder otra 
cobertura o mudarse.

BENEFICIOS ESENCIALES PARA LA 
SALUD 
Los planes del Mercado ofrecen un conjunto 
de “beneficios esenciales para la salud”:

n	Servicios para pacientes ambulatorios
n	Servicios de emergencia
n	Hospitalización
n	Embarazo, maternidad y cuidado del recién 

nacido
n	Servicios de salud mental y trastorno por 

uso de sustancias, incluyendo tratamiento 
de salud conductual (que incluye 

   consejería y psicoterapia)
n	Medicamentos recetados
n	Servicios y dispositivos rehabilitadores y 

habilitados
n	Servicios de laboratorio
n	Servicios preventivos y de bienestar y 

gestión de enfermedades crónicas
n	Servicios pediátricos, incluyendo atención 

oral y de la vista

Dónde obtener más información:                   
CuidadoDeSalud.gov o en el Centro de Llamadas 
del Mercado al 1-800-318-2596. Los usuarios de 
TTY deben llamar al 1-855-889-4325.
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SERVICIOS PREVENTIVOS 
Estos deben estar cubiertos sin costo alguno 
cuando sean ofrecidos por proveedores 
dentro de la red:
1. Aneurisma Aórtico Abdominal (detección 

de una sola vez) para hombres de edades 
específicas que han fumado.

2. Abuso del alcohol y asesoría
3. Uso de aspirina para hombres y mujeres de 

ciertas edades para prevenir enfermedades 
cardiovasculares.

4. Prueba de presión sanguínea para        
adultos.

5. Pruebas de colesterol para adultos de    
ciertas edades o con mayor riesgo.

6. Detección de cáncer colorrectal en       
adultos mayores de 50 años.

7. Prueba de la depresión para adultos.
8. Diabetes (Tipo 2) para adultos con presión 	
      arterial alta.

9. Consejería dietética para adultos con    
mayor riesgo de enfermedad crónica.

10. Prueba de la hepatitis B para personas 
con alto riesgo.

11. Prueba de la hepatitis C para adultos con 

mayor riesgo y solamente una vez para 
todos los nacidos de 1945 a 1965.

12. Prueba del VIH para todas las edades de 15 
a 65 años y otras edades en mayor riesgo.

13. Inmunizaciones para adultos: Hepatitis 
A, Hepatitis B, Herpes Zoster, Papiloma 
virus, Gripe (vacuna contra la influenza), 
Sarampión, Paperas, Rubéola, 

      Meningocócica, Neumocócica, Tétanos, 
Difteria, Tos Ferina, Varicela.

14. Detección de cáncer de pulmón para 
adultos de 55 a 80 años de alto riesgo de 
cáncer de pulmón.

15. Prueba de obesidad y consejería para 
adultos.

16. Asesoramiento de prevención de 
      infecciones de transmisión sexual (ETS) 

para adultos con mayor riesgo.
17. Detección de sífilis para adultos con 
      mayor riesgo.
18. Pruebas de detección del uso del tabaco 

para adultos e intervenciones para dejar de 
fumar para los fumadores de tabaco.

Usted tiene derecho a obtener la información de este producto en un 
formato alternativo. También tiene el derecho de presentar una queja si 
piensa que ha sido discriminado. Visite https://www.cms.gov/About-CMS/
Agency-Information/Aboutwebsite/CMSNondiscriminationNotice.html o 
comuníquese con el Centro de Llamadas del Mercado al 1-800-318-2596 para 
obtener más información. Los usuarios de TTY deben llamar al 
1-855-889-4325. 




